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Checklista - S& corona-anpassar vi vdra méten i host

Den senaste undersdkningen av Svenska Méten visar att de allra
flesta av oss foredrar fysiska méten och langtar efter att fa
traffas igen. Samtidigt tyder mycket pa att vi kommer att fa leva
med fysisk distansering ett tag till. Fér att du som bokar méten
ska kénna dig trygg med var anlaggning har vi sammanstallt de
allmanna atgarder vi vidtagit for att coronasékra var
moétesanlaggning for alla deltagare samt en checklista till dig som
motesbokare.

Det ar viktigt att motesdeltagarna kénner sig trygga genom hela
motet. Darfor har vi har vidtagit en lang rad atgarder for sékrare
moten. Vi foljer noggrant utvecklingen av Folkhalsomyndigheten
rekommendationer och uppdaterar vara rutiner utifrdn dessa.

Bland annat mébleras moteslokalerna glesare, bufféerna ar
borttagna, tekniken &r anpassad for att deltagare ska kunna delta
digitalt pa distans, stationer med handsprit ar utstallda over hela
anlaggningen och vi erbjuder extra stadning mellan grupperna.

v Fraga garna om du har nagra speciella dnskemal, funderingar eller
krav infor bokningen.

Allménna atgérder vi vidtagit

Vi féljer noggrant utvecklingen av Folkhalsomyndighetens
rekommendationer och uppdaterar vara rutiner utifran dessa. Ar du
orolig eller har fragor kring Covid-19 rekommenderar vi dig att ringa
nationella informationsnumret 113 13.

Stadning

Vi har utdkat vara stéadrutiner och véart stadteam fokuserar just nu
extra mycket pa att rengdra ytor och saker som vidrors ofta med
desinfektionsmedel, som exempelvis dérrhandtag och
receptionsdiskar. | méteslokalerna finns handsprit tillgangligt.

Hygien

Vara medarbetare har tydliga direktiv kring vikten att stanna hemma
vid minsta symptom pé& sjukdom. Sjalvklart ber vi dig att géra
detsamma. Vi uppmuntrar vara medarbetare och vara gaster att vara
extra noga med handhygien genom att tvatta handerna ofta med tval
och varmt vatten i minst 20 sekunder. Sjalvklart f6ljer vi aven
allménna rad sa som att hosta/nysa i armveck och att undvika att
peta med fingrar i ansiktet.

Social distansering

Vi sakerhetsstaller att de rekommenderande avstanden mellan
sallskap efterfoljs.

Restauranger

Vi har tagit bort bord i vara restauranger for att sakerstélla de
rekommenderande avstanden mellan séllskap. Vi tillampar
bordsplacering och undviker pa andra sétt att folksamlingar uppstar,
exempelvis genom bordsservering, att duka luftigare och se till att
det inte bildas kder kring bar och dar mat & dryck bestalls.



Checklista till dig som motesbokare

Méteslokalen

v Kan métet delas upp i flera mindre lokaler eller kanske till och
med under flera dagar, for att sprida ut deltagarna? Fraga oss om
mojligheter s& hjalper vi till.

v Vi erbjuder “coronasittning” med glesare moblering mellan stolarna
for att enklare kunna hélla avstand.

v Vi hjalper garna till att planera vissa delar av métet utomhus,
exempelvis promenadmoten eller fikapauser?

Tekniken

v Behdver ni ha mojlighet till hybridmdte dér nagra deltagare kan
deltaga digitalt?

v Finns videoskarm, teknik for livestreaming eller studio pa plats
pé anlaggningen? Vi kan erbjuda projektor, skarm eller TV-skarm.

Gl6m inte att begéara in prisuppgifter om speciella tekniska
onskemal redan i din forfragan.

Overnattning

v Om motet ar med dvernattning, boka enkelrum for alla deltagare
som en extra trygghet.

v Lat oss veta om du foredrar en egen hotellkorridor for dina
deltagare sa kollar vi tillganglighet pa detta.

Transport

v Behdver ni arrangera egen transport, t.ex. buss till eller fran
anlaggningen sé att deltagarna inte behover dka kommunalt?

Eget ansvar

v Till sist, men absolut inte minst, glom inte att paminna deltagarna
om sitt eget ansvar att tvatta handerna, hélla avstandet och stanna
hemma om de ar sjuka.

Las garna Svenska Motens undersékning om méten efter corona —
Digitala méten, bra men léser inte allt.

Allménna sammankomster

Undrar du hur Regeringens férbud mot allménna sammankomster pa
over b0 personer paverkar véra verksamheter? Lat oss forklara.

En allman sammankomst avser exempelvis en demonstration,
forelasning, samling for religionsutdvning, en teater, konsert eller en
biografforestallning. For att en sammankomst skall ses som allmén
kravs att den anordnas for allménheten eller att allménheten har
tilltrade till den.

Exempelvis privata fester, foretagsevenemang, bibliotek, simhallar
och liknande berdrs inte av forslaget. Forbudet géller inte heller for
dem som vistas i stérre folksamlingar pa till exempel allmanna
fardmedel, torg, kdpcenter och liknande.

Vara hotell och restauranger omfattas istallet av de trangselregler
(se har) som Folkhalsomyndigheten beslutat om. Det innebér att har
oppet och kan ta emot fler an 50 gaster sa lange vi foljer
Folkhéalsomyndigetens direktiv och undviker att folksamlingar
uppstar. | den méan vi kan erbjuder vi storre lokaler, for att miljon skall
kannas luftig och vi kunna moblera glesare

Allménna sammankomster - Méten eller konferenser med fler an 50

personer

Vad géller méten och konferenser for grupper storre an 50 personer
s& ar dessa tillatna om de &r stangda och inte fritt tillgangliga,
exempelvis en foretagskonferens. Sjalvklart géller det fortfarande att
tvatta handerna, tanka pa social distans och stanna hemma om du
upplever nagra sjukdomssymptom.


https://www.svenskamoten.se/nyheter/%e2%80%8bundersokning-av-svenska-moten-digitala-moten-bra-men-loser-inte-allt/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/verksamheter/restauranger-och-krogar/fragor-och-svar-om-nya-regler-for-restauranger-krogar-m.m/

